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Programme pédagogique Ateliers Écocitoyens

P R O G R A M M E  P É D A G O G I Q U E
A T E L I E R S  É C O - C I T O Y E N S  e t  s é j o u r s  n a t u r e



Face aux enjeux d’un monde en transformation, 

MAEWAN accompagne les jeunes pour comprendre le monde qui les entoure, 
développer leur pouvoir d’agir et imaginer des futurs durables, 

à travers une pédagogie nourrie par l’émerveillement, l’expérience du réel,
les sciences de l’apprentissage et les récits de nos expéditions.



POURQUOI AGIR ?
Nos  modes  de  v ie  met tent  sous  p ress ion  le s  res sources
natu re l l e s  e t  l e s  équ i l ib res  éco log iques .  La  t rans i t ion
éco log ique  imp l ique  donc  de  fa i re  évo lue r  nos
conna i s sances ,  nos  p ra t iques  e t  nos  modes  d ’ac t ion .

L ’Éco le  es t  un  lev ie r  ma jeur  pour  accompagner  ce t te
t rans fo rmat ion .  L ’EDD es t  au jourd ’hu i  i n sc r i te  dans  l e s
ense ignements  e t  l e s  p ro je t s  sco la i res ,  avec  un  ob jec t i f
:  pe rmet t re  aux  é lèves  de  comprendre  le s  en jeux
env i ronnementaux ,  de  déve lopper  l eu r  espr i t  c r i t ique  e t
de  deven i r  ac teur s  de  l a  t rans i t ion .  

Apprendre  en  contac t  avec  le  rée l ,  l e  v i van t  e t  l e s
te r r i to i res  peut  souten i r  l e  déve loppement  e t  l e  b ien -
ê t re  des  j eunes .  Les  recherches  as soc ien t  notamment  l e
contac t  avec  l a  na tu re  à  des  e f fe t s  f avorab les  su r
l ’ ac t i v i té  phys ique ,  l e  s t ress ,  l e  b ien -ê t re  e t  ce r ta ins
ind ica teur s  cogn i t i f s  e t  compor tementaux .



DEPART AU LARGE : 1 AEC / an 
TRANSATLANTIQUE : 3 AEC / an (1 / tr imestre)
TOUR DU MONDE : 5 AEC / an (sur mesure)
SEJOURS NATURE “Explorateurs du Vivant”

F O R M A T S  d ’ i n t e r v e n t i o n

Nos  suppor t s  pédagog iques  sont  adaptés  à
chacun  de  nos  te r r i to i res  d ’ in te rvent ion  :

Régions  :  ARA,  IDF,  Bretagne.

L I E U

embarquez dans l’aventure maewan et éveillez vos élèves à l'éco-citoyenneté 
LES ATELIERS ÉCO-CITOYENS

Éducat ion  au  déve loppement  durab le  à
t rave r s  une  expéd i t ion  de  7  ans  à  l a
vo i l e  au tour  du  monde  
8  THEMATIQUES :  c l imat ,  eau ,  déchets ,
b iod ive r s i té ,  a l imenta t ion ,  san té ,
énerg ie  e t  so l ida r i té  

P R O J E T

Materne l le s  &  Éco les
Co l lèges
Lycées  
Un ive r s i tés

P U B L I C  C I B L E

Des  out i l s  d 'apprent i s sage  va r iés
Un  accompagnement  à  l a
l abe l l i sa t ion  éco-éco le ,  E3D,

    A i re  Educat i ve

P É D A G O G I E
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S ’EMERVEILLER  :  voyager  au
ry thme des  esca les  du  vo i l i e r
COMPRENDRE :  comprendre  le s
en jeux  env i ronnementaux
AGIR  :  t rouver  des  so lu t ions  au
t rave r s  d 'a te l i e r s  p ra t iques

3  t e m p s  d ' i n t e r v e n t i o n

En complément des apprentissages scolaires, notre pédagogie s’appuie sur les sciences de
l’apprentissage, les pédagogies actives et les orientations de l’Éducation nationale et CSEN pour
faire de l’expérience du réel un véritable levier d’apprentissage, de compréhension et d’action.



For t  de  l ’ expér ience  acqu i se  pendant  not re  p remiè re
expéd i t ion  de  7  ans  à  l a  vo i l e  au tour  du  monde ,  MAEWAN
a déve loppé  une  approche  pédagog ique  insp i rée  de  ce t te
expér ience  un ique  :  un  ba teau  comme une  min i - te r re  aux
ressources  l im i tées ,  un  suppor t  éducat i f  pe rmanent  e t  un
t ra i t  d ’un ion  ent re  l e s  popu la t ions .

NOTRE CONCEPT 

NOTRE OBJECTIF:  ÉDUQUER ET AGIR
Fa i re  de  l ’ expér ience  du  rée l  une  vé r i t ab le  expér ience
d ’apprent i s sage ,  pour  accompagner  l e s  j eunes  dans  l a
compréhens ion  du  monde  e t  l eu r  donner  l e s  moyens
d ’ag i r .



S’émerveiller

À t rave r s  l e s  f i lms  des  expéd i t ions
MAEWAN,  le s  réc i t s  de  l ’ équ ipage

et  l e s  rencont res  vécues  aux  quat re
co ins  du  monde ,  l e s  é lèves

découvrent  des  te r r i to i res ,  des
peup les ,  des  espèces  e t  des  modes

de  v ie .  Ces  h i s to i res  susc i ten t
l ’ émerve i l l ement ,  ouv rent

l ’ a t ten t ion  e t  donnent  env ie  de
comprendre .

COMPRENDRE

AGIR

Nous  t rans fo rmons  l a  cu r ios i té  en
démarche  d ’apprent i s sage  :

observe r ,  ques t ionner ,
expér imente r ,  rechercher ,

ra i sonner  e t  coopére r .  À  pa r t i r  des
s i tua t ions  vécues  en  expéd i t ion ,  l e s

é lèves  cons t ru i sent  des
conna i s sances ,  déve loppent  l eu r
espr i t  c r i t ique  e t  apprennent  à

apprendre  de  leu r s  e r reu r s ,
exp l i c i te r  l eu r s  démarches  e t

mob i l i se r  des  s t ra tég ies  adaptées .

Comprendre  le  monde ,  c ’es t  auss i
pouvo i r  y  p rendre  pa r t .  Nous

accompagnons  le s  é lèves  dans  des
pro je t s  conc re t s  de  t rans i t ion

éco log ique ,  à  l eu r  éche l le  :
f avor i se r  l a  b iod ive r s i té ,  p rése rve r
un  mi l i eu ,  rédu i re  l e s  déchets  ou

mieux  gére r  l e s  res sources .
Cho i s i r ,  coopére r ,  expér imente r ,

mesure r  e t  a jus te r  :  ag i r  dev ien t  à
son  tour  une  expér ience

d ’apprent i s sage .

L ’ob jec t i f  :  passe r  de  «  j e  sa i s  »  à  
«  j e  peux  ag i r  » .

 tout commence par une histoire

l’émerveillement ne suffit pas

comprendre donne envie d’agir
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NOTRE  MÉTHODOLOGIE



NOS OUTILS

Notre principe
les outils sont au service du projet pédagogique, et non l’inverse.

Contenus interactifs
 Films des expéditions, témoignages,

présentations interactives et jeux pédagogiques,

dont « Le Repaire du Corsaire »

Cahiers pédagogiques
Des ressources adaptées aux différentes périodes

de développement de l’enfant à l’âge adulte : 

3/7 ans, 8/13 ans, 14 ans et +.

Rencontre avec l’équipage 
Des temps de partage et d’échange avec les

membres de MAEWAN pour donner une dimension

humaine et concrète aux apprentissages.

Kits et fiches pédagogiques adaptées aux cycles
d’enseignements académiques

Des ressources permettant aux enseignants de

préparer, prolonger et contextualiser les

interventions en fonction de leur classe, de leur

territoire et de leurs objectifs pédagogiques.

Le  coord ina teur  p rogramme
MAEWAN et  l ’ an imat r i ce

pédagog ique  sont  responsab les
de  l a  p répara t ion ,  de

l ’ an imat ion  e t  du  su i v i  de
toutes  l e s  i n te rvent ions ,

accompagnées  ponctue l lement
par  l e s  ambassadeurs  :  l e s

membres  de  l ’ équ ipage
MAEWAN et  l e s  fondateur s  de

l ’ a s soc ia t ion .

NOTRE ÉQUIPE 



45 établissements / 1500 enfants formés/ 10 500 personnes sensibilisées* par an.
* 1 enfant formé, c’est 7 personnes sensibilisées.

les interventions en établissement scolaire
«  D é p a r t  a u  l a r g e  »

1  in te rvent ion  dans  l ’ année
350  €

~  P résenta t ion  de  l ’ un i ve r s
MAEWAN à  t rave r s  4  m in i - f i lms
de  l ’ expéd i t ion  e t  découver te

des  8  thémat iques  de
Déve loppement  Durab le

ra t tachées  à  l eu r  contenu .
~  Témoignage  de  l ' équ ipage  e t

de  leu r s  expéd i t ions
 hor s -normes

«  T r a n s a t l a n t i q u e  »
3  in te rvent ions  dans  l ’ année

1000  €

~  1  thémat ique  é tud iée  e t
appro fond ie

~  Mise  en  p lace  d 'un  p ro je t  de
déve loppement  durab le

commun
~ Accompagnement  pour

l 'obtent ion  de  l a  l abe l l i sa t ion
éco-éco le  e t  va lo r i sa t ion  du

programme E3D 

«  T o u r  d u  m o n d e  à  l a  v o i l e  »
5  in te rvent ions  dans  l ’ année

À par t i r  de  1600  €

~  2  thémat iques  é tud iées  e t
appro fond ies

~  Mise  en  p lace  d 'un  p ro je t  de
déve loppement  durab le  commun 

~  Témoignage  de  nos  ambassadeurs
( sc ien t i f iques ,  spor t i f s  de  haut -
n i veau )  à  chaque  in te rvent ion

~   Accompagnement  pour  l 'obtent ion
de  l a  l abe l l i sa t ion  Éco-éco le ,

va lo r i sa t ion  du  p rogramme E3D e t
A i re  Éducat i ve



« Premiers de cordée »
Thémat iques  :  c l imat  e t  eau

3  jou r s /2  nu i t s  en  haute
montagne

Hébergement  en  re fuge
à  pa r t i r  de  10  ans

« Premières aventures
montagnardes »

Thémat iques  :  a r t ,  coopéra t ion
et  so l ida r i té

3  jou r s /2  nu i t s  en  moyenne
montagne

Hébergement  en  v i l l age
vacances  e t  b i vouac

3/6  ans

« Gardiens d’alpages »
Thémat ique  :  b iod ive r s i té

des  a lpages

5  jou r s /4  nu i t s  en  moyenne
montagne

Hébergement  en  v i l l age
vacances ,  b i vouac  e t  re fuge

6/9  ans

C r é e r ,  à  t r a v e r s  l ’ a p p r e n t i s s a g e  d e  l a  v i e  c o l l e c t i v e  e n  i m m e r s i o n  d a n s  l a  n a t u r e ,
u n  c h a n g e m e n t  s y s t é m i q u e  d e  c o m p o r t e m e n t ,  a f i n  q u e  l e s  j e u n e s  s o i e n t  l e s

g a r d i e n s  d e  l a  b i o - c a p a c i t é  d e s  e s p a c e s  m o n t a g n a r d s .

Les stages explorateurs du vivant (Haute-Savoie)



« Premières aventures océanes »
Thémat ique  :  a l imenta t ion  :

de  l a  mer  à  l ’ a s s ie t te

3  jou r s /2  nu i t s  
Hébergement  en  camping  

3 /6  ans

« Gardiens d’océans »
Thémat iques  :  b iod ive r s i té  

mar ine

5  jou r s /4  nu i t s  
Hébergement  en  camping  &  b i vouac  

3 /9  ans

C r é e r ,  à  t r a v e r s  l ’ a p p r e n t i s s a g e  d e  l a  v i e  c o l l e c t i v e  e n  i m m e r s i o n  d a n s  l a  n a t u r e ,
u n  c h a n g e m e n t  s y s t é m i q u e  d e  c o m p o r t e m e n t ,  a f i n  q u e  l e s  j e u n e s  s o i e n t  l e s

g a r d i e n s  d e  l a  b i o - c a p a c i t é  d e s  e s p a c e s  m a r i n s .

Les stages explorateurs du vivant (Bretagne)



ALIMENTATION

SOLIDARITÉ

SANTÉ

ÉNERGIE

EAU

DÉCHETS

CLIMAT

BIODIVERSITÉ

LES 8 THÉMATIQUES DE DÉVELOPPEMENT DURABLE
AVEC MAEWAN, C'EST QUOI ?

Grâce  à  son  cah ie r  pédagog ique  abordant
les  8  thémat iques  de  déve loppement
durab le  au  t rave r s  de  l ' expéd i t ion ,
MAEWAN répond  aux  17  ob jec t i f s  de
déve loppement  durab le  de  l ’ONU.



MAEWAN est une association apolitique 
et non confessionnelle.

LA PÉDAGOGIE MAEWAN
ÉMERVEILLEMENT, CURIOSITÉ & ATTENTION

EXPÉRIENCE & ENGAGEMENT ACTIF

Nous créons des situations qui donnent envie d’observer, de questionner
et d’apprendre. L’émerveillement ouvre l’attention et constitue un point

de départ pour entrer dans une démarche de compréhension.

Nous plaçons les élèves en situation d'observer, manipuler,
expérimenter, résoudre, créer et prendre des initiatives. L’élève
n’est pas seulement spectateur : il est acteur de ses apprentissages.

QUESTIONNEMENT, EXPÉRIMENTATION
& DROIT À L’ERREUR
Encourager les élèves à formuler des hypothèses, les mettre à
l’épreuve, observer les résultats et ajuster leur raisonnement.
L’erreur devient une information qui permet de progresser.

ESPRIT CRITIQUE & 
DÉMARCHE SCIENTIFIQUE

Nous apprenons à questionner, vérifier, confronter les
informations, distinguer faits, hypothèses et opinions, argumenter
et construire une compréhension rigoureuse du monde.

MÉTACOGNITION & AUTONOMIE
Nous aidons les élèves à comprendre comment ils apprennent : expliciter leurs démarches,

identifier les stratégies utilisées, évaluer leur compréhension et réguler leur activité.

COOPÉRATION &
COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES

Nous apprenons avec les autres : écouter, communiquer, argumenter,
prendre une responsabilité, résoudre collectivement un problème et

construire des réponses ensemble.

CONSOLIDATION & TRANSFERT
Une expérience ne devient un apprentissage durable que si elle

est réinvestie. Nous faisons revenir les élèves sur ce qu’ils ont
découvert, réactivons les connaissances et les amenons à les

mobiliser dans de nouvelles situations.

COMPRENDRE POUR AGIR
Nous donnons aux élèves les moyens de passer de la connaissance
à l’action : identifier des leviers, faire des choix, expérimenter des

solutions, observer leurs effets et ajuster leurs pratiques.



LE PUBLIC CIBLE
Éco les  Mate rne l le s
Dans  l a  l im i te  de  25  é lèves  pa r  i n te rvent ion .

Éco les  É lémenta i res
Dans  l a  l im i te  de  40  é lèves  pa r  i n te rvent ion .

Col lèges
Dans  l a  l im i te  de  100  é lèves  pa r  i n te rvent ion .

Lycées  e t  Un ive r s i tés
Dans  l a  l im i te  de  100  é lèves  pa r  i n te rvent ion .

Les  contenus  peuvent  ê t re  l e  suppor t  d ’ac t i v i tés  d i ve r s i f i ées  abordées  notamment
dans  le  cadre  d ’EP I  (Ense ignement  P ra t ique  In te rd i sc ip l i na i re )  au  co l l ège ,  ou  même à

t rave r s  des  p ro je t s  tu to rés  au  l ycée .  La  pédagog ie  de  p ro je t  donne  du  sens  aux
ense ignements .   

E l l e  permet  de  so l l i c i te r  des  compétences  communes  e t  de  por te r  des  regards  p lu r ie l s
su r  un  même ob je t  d ’é tude .  

75% de nos interventions sont exclusivement destinées aux
établissements scolaires en REP/REP+



La richesse de nos interventions se fonde sur l’adaptation que nous pouvons apporter aux
besoins pédagogiques des établissements et répondre aux réalités du terrain.

Les  é lèves  de  CM1 e t  CM2 ont  t rava i l l é  su r  l e  thème
de  l ' a l imenta t ion .  I l s -e l l e s  ont  v i s i té  une  fe rme

pédagog ique ,  conçu  des  menus  équ i l ib rés  e t  mené  un
pro je t  de  cons t ruc t ion  d 'un  potager  dans  l ' éco le .  Lo r s
de  l ' i n te rvent ion  MAEWAN à  l ' éco le ,  Mar ion  e t  E rwan
ont  témo igné  de  l a  p i sc i cu l tu re  i n tens i ve  rencont rée
en  Pa tagon ie  lo r s  de  l ' expéd i t ion  e t  f a i t  mener  une
enquête  aux  en fan t s  su r  l e  thème de  l ' é levage  de

saumon.  F ina lement ,  l e s  en fan t s  ont  cha rgé  Mar ion  e t
E rwan  de  re tourner  su r  p lace  pour  en  savo i r  p lus .

École d’Annecy

Les  é lèves  d ’une  éco le
de  l a  mate rne l le  au
CM2,  ont  réa l i sé  2
montages  en  s top

mot ion  pour  sens ib i l i se r
à  l a  ges t ion  des

déchets .

École de Flaine

Quand les CLASSES passent à l'action

La  c l a s se  de  CM2 a
réa l i sé  un  p ro je t  de
sens ib i l i sa t ion  à  l a

ges t ion  des  déchets
sous  fo rme de

f resque  réa l i sée  su r
d i f fé rent s  suppor t s  :

dess ins ,  photos  e t
f i lm .

École des Carroz



ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE

É c o l e  d u  V e r c h a i x

"Un  pet i t  ma i l  pour  vous  d i re  que  mes
é lèves  e t  mo i -même avons  é té  rav i s  de
vot re  i n te rvent ion .  Ce  sont  des  é to i l e s
p le in  l e s  yeux  e t  consc ien t s  de  tout  ce

que  nous  avons  à  met t re  en  oeuv re  pour
que  not re  be l le  Te r re  l e  res te  longtemps .

Nous  a imer ions  su i v re  l a  f i n  de  vot re
aventu re  en  espérant  vous  revo i r  à  vo t re

re tour .  Encore  Merc i ,  e t  b ravo  pour  ce
magn i f ique  p ro je t  ! "

É c o l e s  d u  p r o j e t  
“ A l p s  F o r  G o o d ”

"C'é ta i t  une  aventu re  merve i l l euse
à  su i v re  au tan t  du  côté  des  é lèves
que  des  ense ignants . . .  Vous  avez

fa i t  voyagé  les  é lèves .  Que l
p la i s i r ,  su r tout  é tan t  donné  l a

pér iode"  

C o l l è g e  G e n e v i è v e  A n t h o n i o z  D e
G a u l l e  d e  C l u s e s

"Par  ce t  ema i l ,  j e  tena i s ,  en  tan t
que  p r inc ipa l  ad jo in t  du  co l l ège

Genev iève  Anthon ioz  De  Gau l le  de
C luses ,  vous  adresse r ,  au  nom de
l 'équ ipe ,  tous  mes  remerc iements
pour  vo t re  i n te rvent ion  auprès  de

nos  é lèves .  Vot re  i n te rvent ion  a  é té
remarquée  e t  appréc iée ."



Nous  accompagnons  le s
é tab l i s sements  dans  l a  cons t ruc t ion

de  p ro je t s  adaptés  à  l eu r s
spéc i f i c i tés  !

Not re  équ ipe  MAEWAN res te  à  vo t re
d i spos i t ion  pour  toute  ques t ion .
Nous  espérons  t rès  rap idement
t rava i l l e r  à  vos  cô tés  pour  une
p lanète  en  me i l l eu re  san té  !  

ACCOMPAGNEMENT À LA
LABELLISATION 

NOS PROGRAMMES VOUS
INTÉRESSENT ?

Tentez  l ’ aventu re  MAEWAN et
proposez  à  vos  é lèves  une
in i t i a t ion  g ra tu i te  à  not re

programme avec  l ’ i n te rvent ion
«  Dépar t  au  l a rge  » .

Nos  c réneaux  d i spon ib les  pa r ten t
rap idement  donc  pensez  à  nous

contac te r  a f i n  d ’o rgan i se r
l ’ emp lo i  du  temps  de  nos

in te rvent ions  pour  l a  p rocha ine
rent rée  sco la i re .  

ÉDUQUONS ENSEMBLE POUR
DES CAUSES COMMUNES

En  par tenar i a t  avec  le
programme in te rna t iona l  Éco -

Éco le ,  l ’ i n spec t ion  académique
et  l ’OFB,  MAEWAN accompagne
les  é tab l i s sements  sco la i res  ve r s

l a  l abe l l i sa t ion  e t  va lo r i se  l e s
parcours  des  c l a s ses  su i v ies  pour
l a  démarche  Éco- l abe l ,  E3D ou  l a

c réa t ion  d ’A i re  éducat i ve .



SUIVEZ-NOUS 

@maewan_ngo @maewan@maewanadventurebase www.maewan.com

RENCONTRONS-NOUS 

L É O  D U P O R G E

C O O R D I N A T E U R  P R O G R A M M E

+ 3 3  7  8 2  3 1  5 4  0 8

C O O R D O P R O G R A M M E @ M A E W A N . C O M  

https://www.facebook.com/maewanadventurebase/
https://www.instagram.com/maewanadventurebase/
https://www.linkedin.com/company/maewan/about/
https://www.maewan.com/
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