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ÉDITO
Parti français, je suis revenu terrien de ce voyage autour du monde. Relier toutes les latitudes

habitées par l’homme du pôle Nord au Cap Horn, traverser les climats au rythme de la

navigation, rencontrer les habitants qui se sont forgés une culture singulière selon leur habitat,

observer les espèces et les voir nous observer, se rendre compte de la taille des océans, de

l’ampleur des pollutions, du bon sens des communautés isolées vivant en autarcie et

économisant leurs ressources pour les générations futures.... Voilà un voyage pendant lequel

chaque jour nous aura amené son lot de découvertes, accompagnées de quelques peurs, de  

tristesse parfois, mais aussi de joie et d’émerveillement. Merci Maewan de nous avoir

transporté dans ce temps présent et d’avoir ravivé nos sens. 

Erwan Le Lann

Retrouver les routes de l’exploration pour s’émerveiller, comprendre, s’engager et s’atteler à

l’URGENCE de ré-apprendre à vivre dans un espace aux ressources limitées. Après 15 ans de

mise en place de réponse humanitaire en contexte de crises, j’ai ressenti le besoin essentiel de

me positionner en anticipation plutôt qu’en réaction. Ces expéditions lentes représentent un

fabuleux levier sur lequel nous nous appuyons chaque jour pour :

- Dessiner des ponts en partageant la voie des populations impactées et impactantes, leurs

enjeux et leurs solutions;

- Accompagner chacun jeune, adulte, entreprise, collectivité à modifier leur comportement

vers un monde plus durable où le respect du vivant est coeur de chacune de nos actions...

Marion Courtois 



D'UN TOUR DU MONDE
À LA DÉCOUVERTE DES RECOINS CACHÉS 

 

D’abord il y a une envie : celle de découvrir le monde. De

partir à la découverte de ses recoins cachés et de ses

multiples facettes par la biais de l’expédition sportive. 

En février 2015, Erwan Le Lann, guide de haute montagne

et navigateur, saute le pas et largue les amarres à bord de

Maewan IV pour un tour du monde à la voile par les pôles

et des escales sportives insolites.

 Il est rejoint dans cette aventure par des athlètes de

renom venus de différents univers : alpinisme, ski freeride,

kitesurf, escalade, highline, basejump… 

Le voilier s’apparente alors à un camp de base mobile pour

partir à l’aventure et aborder la Terre par la mer...

.

À UNE ASSOCIATION
POUR UN DÉVELOPPEMENT DURABLE

En 2017, l’arrivée à bord de Marion Courtois, spécialiste

des questions sur le développement durable et la

stratégie de plaidoyer, apporte une nouvelle dimension

à l’expédition. Maewan devient une plateforme

opérationnelle nomade et le support d’actions

éducatives et environnementales animées par des

sportifs et passionnés.

L’association est officiellement créée en 2019 pour

mettre en place des programmes de sensibilisation au

développement durable, s’appuyant sur l’expérience de

l’expédition. Aujourd'hui, Maewan développe ses

actions en France et à l'international, sur les mers et à

terre !

nOTRE HISTOIRE



MARION COURTOIS
PRÉSIDENTE DE L’ASSO CIATION 

ERWAN LE LANN
RESPONSABLE D’EXPÉDITION

à la barre, un duo complémentaire

Marion a choisi un métier engagé : la direction de programmes humanitaires en

Amérique Centrale, au Sahara, et au Moyen-Orient au sein principalement d’ONGs.

Pendant 12 ans, elle a progressivement enrichi ses compétences en management de

situation de crises, géopolitique et stratégie plaidoyer. Marion s'est embarquée dans

l'aventure Maewan et a fondé l'association, avec un souhait : participer à construire

un futur respectueux des autres et de la planète

Jeune compétiteur à ski puis en escalade sur glace en sénior, guide de haute

montagne et aventurier, Erwan a parcouru le monde crampons aux pieds et piolets en

mains avec plus d’une vingtaine d’expéditions à son actif. ll a aussi été organisateur

d’événements internationaux pour la marque Petzl pendant 12 ans. Depuis 2015, il

est à la barre du voilier Maewan, marin des glaces révélé sur le tard mais terriblement

doué pour la navigation et le partage. 



LES ÉQUIPIERS 
LES SPORTIVES ET SPORTIFS À NOS CÔTÉS 

L’équipage de Maewan, c’est plus d’une centaine

de sportives et sportifs de haut niveau, mais aussi

des intervenants éducatifs et environnementaux et

des scientifiques qui se succèdent au rythme des

expéditions. Quel que soit leur secteur de

prédilection, ces passionnés viennent apporter

leurs compétences spécifiques pour atteindre

l’objectif préalablement fixé ensemble : l’aventure

sportive au service des jeunes et de la planète. Sur

Maewan, il n’y a pas de passagers mais bien des

équipiers ! De contrées lointaines aux sommets des

Alpes, ils ont toutes et tous écrit une page de

l'histoire Maewan et le livre est toujours ouvert ! 

Retrouvez l'équipage Maewan au complet, ici.

Éric lozeau

Fabienne D’Ortoli NATHAN PAULIN NINA CAPREZ

ANTONY NEWTONSAM BAUGIÉFLORENCE PINET

SOLENNE PIRET mathieu meynadier

SEAN VILLANUEVA

ANNABELLE DOUDINOT

JEANNE GRÉGOIRE Saïd Belhaj

LIV SANSOZ

XAVIER DE LE RUE Svana Bjarnason ERIC PÉRON Charlotte Durif LÉO SLEMETT

ADRIEN COIRIER

CHARLOTTE BARRÉ

Jérôme pouvreau

Marcos Costa

PABLO SIGNORET

https://www.maewan.com/equipage/


camps de base
DES SOMMETS VERS L'HORIZON

Quand elle n'est pas entre deux icebergs aux

confins du cercle polaire arctique ou entre deux

océans aux larges des caps du bout du monde,

l'Association Maewan organise ses actions depuis

ses deux camps de base : en montagne aux Carroz

d'Arâches en Haute-Savoie et sur les côtes du

Finistère à l'Aber Wrac'h. Aux cotés d'Erwan et

Marion, une équipe permanente accompagne au

quotidien les diverses actions de l'association

depuis ces bureaux. 

Deux bases stratégiques pour une action à l'échelle

nationale et pour poursuivre l'exploration sur les

sommets et vers l'horizon.  

les carroz d'arâches

Port de l'aber wrac'h

MAEWAN IV



PRENDRE LE LARGE POUR VOIR AU-DELÀ DE L 'HORIZON

actions et programmes

ÉDUCATION

1000 enf ants ACCOMPAGNÉS /an

30 structures scolaires / an

4 régions d’intervention

1 cahier pédagogique + jeux

PLAIDOYER ENVIRONNEMENTAL

150 000 PERSONNES SENSIBILISÉES
 
8 thématiques développées

35 conférences / an 

1 web serie de sensibilisation

territoires 

2 territoires accompagnés

1 projet de tiers lieux alpin

1 laboratoire nomade 

 + études scientifiques à bord





EXPÉDITIONS

À  LA  DÉCOUVERTE  DES  RECO INS  CACHÉS  DE  NOTRE  PLANÈTE

UN  TOUR  DU  MONDE  PAR  LES  PÔLES E
X
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D
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expédition
L'ARCTIQUE  

Cap sur le Nord ! Parti du port breton de l'Aber

Wrac'h le 15 février 2015, Maewan IV a pris la

direction du Nord pour rejoindre les terres gelées

du cercle polaire arctique en passant par l'Islande,

le Groenland et l'île de Baffin, avant de s'engager

dans le mythique passage du Nord-Ouest pour

rejoindre le Détroit de Bering et les îles Kouriles

avant de plonger dans le Pacifique. 

Deux ans entre les glaces à grimper, skier et

naviguer au milieu des icebergs…

Deux ans de découverte dans ce monde figé dans

le mouvement et les fragilités du froid...



expédition
LE PACIFIQUE

Maewan commence son expédition dans le

Pacifique par un retour à la civilisation sur les îles

japonaises. Après deux ans sur les mers, c'est

l'heure des premiers constats de l'impact de

l'Homme sur les divers éco-systèmes. Le voilier

poursuit alors sa route avec un nouvel objectif :

faire de ce voyage un outil de sensibilisation au

développement durable. 

Des îles Salomon, à la pointe sud de la Patagonie,

en passant par l'Australie, la Nouvelle-Zélande, la

Polynésie et l'île de Pâques, Maewan navigue d'île

en île, de paysage en paysage et de rencontre en

rencontre au gré de ses aventures perchées...



expédition
L'ATLANTIQUE

Le Cap Horn franchi à la voile et en kitesurf,

Maewan re-bascule dans l'Océan Atlantique et

reprend un cap vers le Nord, après près de 6 ans

d'aventures. 

Le voilier longe les côtes de l'Amérique du sud

jusqu'au Brésil et une première escale à Rio de

Janeiro avant de s'enfoncer dans la jungle

amazonienne. Au coeur du Poumon de la Terre,

l'équipage découvre la richesse de cet éco-système

et l'urgence de le préserver.

Maewan termine son Tour du monde par une

ultime Transat en passant par les Açores, avant de

retrouver son port d'attache de l'Aber Wrac'h le 13

novembre 2021. 



expédition
LES ALPES

Maewan IV bloqué au Chili au printemps 2021 pour

cause de pandémie mondiale, l'Association s'est

lancée un nouveau défi au coeur des Alpes.

L'occasion de redécouvrir nos montagnes sous un

nouveau regard.

Accompagnée d'une vingtaine d'athlètes, l'équipe

de Maewan a parcouru plus de 160km entre la

France et la Suisse, par des modes de transport

doux et est allée à la rencontre de plus de 170

élèves pour les sensibiliser aux différentes

thématiques du développement durable. 

Cette expédition baptisée "Alps for Good" fût

aussi l'occasion de repenser les modèles de

développement des territoires alpins. 



expédition
TERRES CELTIQUES 

Après un premier tour du monde de plus de 6 ans,

le voilier Maewan a repris le large à l'été 2022

pour une nouvelle expédition autour de l'Irlande au

départ de l'Aber Wrac'h. 

L'aventure celtique a commencé dans les eaux du

Finistère à la découverte des phares et de leurs

sentinelles pour appréhender la nation de

solidarité et d'entre-aide. 

Accompagnés de  grimpeurs d'envergure, le voilier

a ensuite rejoint les côtes gaéliques à la recherche

de voies d'escalade perdues dans le vert

flamboyant de l'Irlande. À travers le suivi de la

préparation des grimpeurs, les différents

paramètres nécessaires à une bonne santé au

quotidien ont été mis en lumière dans une

perspective de développement durable.





EXPÉDITIONS
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TERRITOIRES & TRANSITION
J'ÉTAIS, JE SUIS, JE SERAI 

Aujourd'hui, nous avons besoin d'1,7 planète pour

vivre. 

Ce constat nous oblige à repenser nos modes de vie,

notre rapport au monde et notre humanité pour se

projeter dans un futur durable : un développement

économique efficace, socialement équitable et

écologiquement soutenable. 

En accompagnant les territoires, collectivités et

entreprises, dans une démarche responsable et

durable, Maewan se lance dans une nouvelle

expédition vers le futur ! 



TERRITOIRES & TRANSITION MAKATEA, UN PROJET QUI INCARNE MAEWAN

En septembre 2018, le voilier Maewan fait escale sur l'île de

Makatea, un atoll d'origine corallienne perdu dans les eaux de

Polynésie Française. L'équipage y découvre des paysages

inimaginables : des falaises de calcaire dressées au-dessus de

l'océan, telle une forteresse pour garder ses trésors naturels... 

Mais derrière la beauté de cette première vision se cache une

autre réalité... Dévastée par 60 années d'extraction de

phosphates, l'île garde en elle les cicatrices de cette

exploitation démesurée. Aujourd'hui, à l'abandon, les vestiges

des mines découpent le paysage et les habitants d'autrefois

sont partis. Mais d'autres sont restés... Ils s'accrochent à cette

terre au milieu de l'océan et aspirent à une nouvelle histoire.

Une nouvelle page pour une nouvelle aventure en harmonie

avec la nature. L'équipe de Maewan et le club d'escalade de

l'île imaginent alors l'équipement du site pour mettre en place

un projet d'éco-tourisme sportif et re-dynamiser l'île... 

Six mois plus tard, Erwan et Marion reviennent avec une équipe

d’une vingtaine de passionnés, des grimpeurs, des spéléologues,

des secouristes et des responsables pédagogiques et

environnementaux pour lancer le projet Makatea Vertical

Adventure avec les autorités locales. 

https://www.youtube.com/watch?v=GEFBT8fMJ4I


TERRITOIRES & TRANSITION LE VIVIER ALPIN, POUR UNE MONTAGNE DURABLE

La création du Vivier Alpin est née de la volonté de

redynamiser un village de montagne et d'ouvrir de nouvelles

perspectives pour un développement durable des territoires

alpins. 

Dans le contexte du changement climatique, le modèle actuel

économique, social et environnemental des territoires de

montagne et leur dépendance au tourisme de sports d'hiver

ne semble pas viable dans l'optique d'un développement

durable. Il y a une nécessité de repenser la montagne et la

vie dans les villages et stations de ski. Au-delà d'un nouveau

modèle touristique, l'attractivité des territoires de montagne

passe aussi  par le développement d'une vie locale à l'année.

L'accès à des services (santé, éducation, culture), mais aussi

la proximité de lieux de travail sont indispensables pour une

croissance durable. 

Impulsé par l'Association Maewan aux Carroz d'Arrâche, le

Vivier Alpin propose un espace de travail pour toutes les

créativités et des moments d'échange et de rencontres pour

faire vivre le territoire au-delà des saisons. 



EXPÉDITIONS

POUR  COMPRENDRE  ET  PRÉSERVER  NOTRE  PLANÈTE

L 'AVENTURE  ET  LA  DÉCOUVERTE E
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ÉDUCATION
UNE PÉDAGOGIE BASÉE SUR L'AVENTURE

Comment bien vivre ensemble dans un espace aux

ressources limitées ? Cette question est à l'origine du

programme éducatif de Maewan qui s'appuie sur la

richesse des expéditions et la découverte des cultures du

monde pour développer ses outils pédagogiques. Grâce à

ses programmes d'éducation, l'association oeuvre pour

bâtir un monde dans lequel le respect de la Terre soit le

ferment de la croissance pour les générations actuelles et

futures. 

Lors de ses escales autour du Monde ou depuis ses camps

de base à terre, l'association intervient auprès des jeunes

pour leurs donner les clés de compréhension de huit

thématiques du développement durable.

ÉMERVEILLEMENT

APPRENTISSAGE

ACTIONS

VOYAGER SUR LES BANCS DE L'ÉCOLE

Racontées par les sportifs, les escales du voilier

emmènent les enfants à la rencontre des réalités

environnementales et leurs conséquences sur le vivant. 

L'AVENTURE AU FIL DES PAGES 

À travers les cahiers pédagogiques reprenant les 7

années d'expédition, les enfants abordent les enjeux

du développement durable à travers 8 thématiques.

DE LA THÉORIE À LA PRATIQUE 

En proposant des expériences permettant aux enfants

de trouver des solutions dans leur quotidien et

d'adopter des éco-gestes pour l'avenir.



ÉDUCATION NOS PROGRAMMES

L’apport de l'expérience acquise à l'international, permettant

une compréhension globale des effets de causes à

conséquences ;

Une pédagogie basée sur la nature et le bon sens, alternant

exemples concrets, expériences et jeu ;

La présence d’athlètes de haut-niveau comme modèle

d’engagement ;

L’ouverture du champ des possibles à la jeune génération sur

l’intégration du développement durable aux métiers de leurs

territoires en partenariat avec les acteurs locaux ;

L’accompagnement au passage à l’action pour les jeunes et

l’obtention des éco-labels pour les établissements.

Des ateliers d'une demi-journée sur un à plusieurs mois qui font

la différence grâce à :

ATELIERS ÉCO-CITOYENS insertion pro

Mettre en lumière les rêves et ressources

intérieures de chaque jeune ; 

Les accompagner dans la conceptualisation de

leur projet (projet narratif, cadre logique,

budget, chronogramme ou business plan suivant

le modèle juridique choisi par le participant).

En s'appuyant sur le langage universel du sport et

en rassemblant un équipage (sportifs, éducateurs)

aux compétences complémentaires nous voulons

accompagner chaque jeune à trouver sa voie quelle

que soit la raison du décrochage scolaire constaté.

Pour cela, nous organisons  des séjours immersifs

de 10 jours en pleine nature pour :



ÉDUCATION NOS PROGRAMMES

LES CAHIERS ET JEUX PÉDAGOGIQUES



EXPÉDITIONS

DE  L ' IMMERS ION  AU  PLA IDOYER

UN  NOUVEAU  RÉC IT  POUR  L 'AVEN IR
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PLAIDOYER ENVIRONNEMENTAL
IMMERSION, REFLEXIONS ET PERSPECTIVES

Découvrir la Terre par la mer, c'est prendre le temps de

voir le monde dans toutes ses nuances. Notre course

effrénée à gagner du temps nous a coupé des réalités et

des éco-systèmes naturels. 

En abordant le monde au rythme de la nature, Maewan

donne à voir la démesure de l'activité humaine et tend à

recréer des liens spontanés, sans artifice, entre les

populations, celles d'ici et d'ailleurs dans les différents

environnements du Monde.

Une re-connexion avec le vivant partagé au plus grand

nombre à travers une série de vidéos, des conférences et

une exposition photos sur les grandes thématiques du

développement. 

IMMERSION

NOUVEAUX REGARDS

NOUVELS IMAGINAIRES

VOYAGER AU RYTHME DES SAISONS

Une découverte des éco-systèmes en immersion, une

approche en mobilité douce et le temps de prendre le

temps... 

DÉCOUVRIR LE MONDE SANS FILTRE

Ré-appréhender le monde dans une relation simple et

directe aux éléments, sans le prisme de la

mondialisation et de la course aux bénéfices.

IMAGINER L'AVENIR

Créer de nouveaux imaginaires plus respectueux du

vivant pour changer de manière concrète nos façons

d’être au monde.



SENSIBILISATION NOS OUTILS DE PLAIDOYER 
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8 THÉMATIQUES
Une web série

une exposition 

des reNcnontres

Un épisode par thématique pour

sensibiliser et donner de nouvelles clés

de compréhension aux enjeux du

développement durable.

Une série de photographies pour un

nouveau regard sur notre

environnement, sa beauté saisissante,

mais aussi ses fragilités.

Des conférences, des interventions en

entreprises et une présence sur de

nombreux évènements, pour partager

de nouvelles visions pour l'avenir.



ERIC LOIZEAU
Navigateur & alpiniste
 

Finistérien, Eric Loizeau a grandi face à la mer. Dès son plus jeune âge son

regard se porte sur l'horizon et ses ambitions au-delà de cette ligne de fond

! Grand nom de la navigation dans les années 80, notamment aux côtés

d'Eric Tabarly, Eric Loizeau se laisse aussi prendre par l'ivresse des sommets

et navigue depuis entre mer et montagne... C'est d'ailleurs à l'occasion de

son évènement, le Trophée Mer Montagne, qu'il entend parlé pour la

première fois du projet d'Erwan, avant même l'achat du bateau... Mais c'est

déjà une évidence : il embarquera à bord de Maewan !

" Je suis finistérien, j'habite juste à côté de l'Aber Wrac'h, j'aime la navigation

et la montagne, c'était donc écrit d'avance ! Depuis mon premier convoyage

entre l'Islande et le Groenland, j'ai vu l'aventure se construire et évoluer au fur

et à mesure des découvertes pour devenir ce qu'elle est aujourd'hui. De

l'envie de parcourir le monde, de sport en sport à un projet pour l'avenir,

MAEWAN a trouvé son cap. Je me sens très proche de la vision écologique et

éducative de l'association." 

TÉMOIGNAGES
Carnet de voyage



ANTONY NEWTON
Highlineur et wingsuiteur

Sur un fil perché ou la tête la première dans le vide, Anthony aime jouer

avec la gravité et les éléments. Alors quand Erwan lui propose de rejoindre

l'aventure Maewan aux île Marquises pour ouvrir des lignes en highline et

en base jump, voler en parapente au-dessus du lagon et démultiplier le

plaisir en partageant ses découvertes et sensations avec les enfants des

écoles locales, c'est un rêve qui devient réalité. 

"Si je devais définir le projet Maewan, je dirais : rencontres. Toutes les

personnes que l’on rencontre pendant une expédition vous font changer de

regard et d’opinions. Cette expérience m'a beaucoup apporté. Aujourd’hui je

vis en van, et beaucoup d’habitudes que j’ai pris sur Maewan sont restées.

L'expédition m'a ouvert les yeux sur beaucoup de choses et je continue

l'aventure aujourd'hui en intervenant dans les écoles en France avec

l'association." 

TÉMOIGNAGES
Carnet de voyage



LIV SANSOZ
Grimpeuse, alpiniste & parapentiste

Sur la glace ou le rocher, de sommet en sommet, en grimpant, en glissant ou en

volant,  Liv Sansoz vit à la verticale. Elle a notamment une certaine addiction pour tout

ce qui se passe au-dessus des 4000 mètres d'altitude ! Ancienne championne du

monde d'escalade, guide de haute montagne et aventurière dans l'âme, elle n'a pas

manqué l'occasion d'aller se frotter à de nouveaux défis au Groenland en embarquant

avec Maewan. Athlète engagée pour des pratiques sportives responsables et durables,

Liv partage les ambitions de l'association au-delà du sport. 

"Partir sur le Maewan, c’est revenir transformée, grandie, avec un regard différent sur la

vie et les choses. Mon voyage de cinq semaines sur le voilier avec Erwan fut une

véritable expédition, un voyage initiatique, bien différent de tout ce que j’ai pu

connaitre en montagne. L’adaptabilité est le maître mot à bord et savoir tout faire dans

toutes les circonstances est la condition sine qua non pour survivre lorsque l’on se

trouve en terrain aussi austère que celui des océans arctiques. C’est là où Erwan est très

fort, à la fois mécanicien, électricien, docteur, en plus d’être un excellent navigateur et

alpiniste. De fil en aiguille, il a conduit son projet avec des sensibilités qui ont évolué

pour le mener vers des aventures de plus en plus tournées vers l’humain et un objectif

d’aide au développement durable auprès des populations avec lesquelles il a passé du

temps."

TÉMOIGNAGES
Carnet de voyage



CALENDRIER  OPÉRATIONNEL

Tour des Amériques

22 étapes

4 continents

3 Océans

2015-2021 2022 2023 2023-2027 2028-2030

EXPÉDITION 2 

ACHAT DE MAEWAN V 

EXPÉDITION 3 EXPÉDITION 4 

Terres Celtiques

3 étapes

3 mers

3 terres

 Navigation dans

toutes les latitudes

Espaces de travail

(scientifique,

audiovisuel,

logistique)

10 équipiers à bord

Organisation de

voyages partenaires

Voilier d'exploration et

de recherche : 

Eufrasie

15 étapes

3 continents

4 océans

Développement des

actions en région ARA

et validation de notre

méthodologie

d'intervention

Développement de

nos actions en

région Bretagne et

Ile de France

Augmentation du nombre de

personnes sensibilisées,

formées et accompagnées au

développement durable sur

nos 3 bases et développement

de nos  actions en Suisse 

Développement

des actions en

région PACA 

EXPÉDITION 1

à TERRE

EN MER

Les pôles

Les extrêmes 

de l'Arctique à

l'Antarctique



EXPÉDITION À VENIR Un nouveau cap vers de nouveaux horizons

EUFRASIE

2023-2029

maewan v

Maewan met le cap vers l'Afrique et l'Asie

pour découvrir de nouveaux éco-systèmes

et cultures et ainsi poursuivre ses actions

et programmes pédagogiques. 

Une expédition de 6 ans pour prendre

le temps de comprendre la nature et

les civilisations, leurs singularités et

nuances.

Un nouveau voilier pour une nouvelle

route, cette expédition inaugurera

Maewan V, nouveau camp de base

mobile de l'association...

FRANCE

MAURITANIE

SAO-TOMé

NAMBIBIE

AFRIQUE DU SUD

MADAGASCAR

KENYA

OMAN

iran pakistan

BANGLADESH

INDONÉSIE

PHILIPPINES

Melanésie POLYNÉSIE 

ALASKA

RUSSIE
NORVÈGE

Micronésie



@maewanadventurebase @maewan@maewanadventurebase www.maewan.com

CONTACTS

AGENCE PRESSE KAORI 
 accueil@kaori.fr 

+ 33 2 98 04 18 01

MARION COURTOIS
marion@maewan.com 

+ 33 6 22 25 22 20

ERWAN LE LANN
erwan@maewan.com 

+ 33 6 63 53 53 33
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