
Maewan
Programme pédagogique Ateliers "Prends ton élan"



EMBARQUEZ À BORD DE NOTRE VOILIER ET
ACCOMPAGNER VOS JEUNES À PRENDRE LEUR
ÉLAN.

"La meilleure façon de prédire l'avenir est de le créer" 

AVEC NOTRE PROGRAMME PÉDAGOGIQUE "PRENDS TON ÉLAN",
DÉCOUVREZ  LA RICHESSE DE NOTRE AVENTURE HUMAINE POUR QUE
CHAQUE JEUNE PUISSE TROUVER SA VOIE



 
 

 

Le cœur de l’association Maewan est un voilier du même nom, véritable

plateforme opérationnelle nomade. Parti en 2015, Maewan a quitté la

France pour 7 ans d’expédition autour des Amériques en passant par le

Pacifique. 

 

Au cours des 66 000 km parcourus, sportifs(ves) de classe mondiale mais aussi

spécialistes scientifiques, éducatifs et audiovisuels accompagnent Marion et Erwan, le

binôme fondateur.

Maewan c’est comme une mini-terre. Un petit voilier de 10,80 m à l’espace et aux

ressources limitées et donc partagées. C’est une véritable école environnementale, tout

doit être utilisé avec parcimonie.

Un merveilleux support pour développer les contenus pédagogiques de nos

interventions d’insertion socio-professionnelle en collaboration avec les associations de

protection de l’enfance et/ou les structures scolaires partenaires.

À PROPOS DE MAEWAN



UN  CONSTAT
Environ 100 000 jeunes quittent le
système scolaire chaque année. 

Les élèves issus de milieux
populaires ont trois fois plus de
risque de sortir de l’école sans
diplôme que les autres.

UN  OBJECT IF
Accompagner 500 enfants dans leur
ré-insertion socio-professionnelle en
3 ans

UNE  SOLUT ION
Renforcer les capacités des jeunes
par le biais d'ateliers sur la création
de projet (personnel, professionnel
et/ou communautaire).



UN CONCEPT

l'émerveillement

Les escales du voilier racontées par
les sportifs outdoor de haut-

niveaux de Maewan invitent le
jeune à canaliser ses compétences
vers un but commun et décortiquer

ce qui peut sembler impossible
pour le rendre atteignable.

l'apprentissage l'action

À travers nos cahiers pédagogiques, le
jeune découvrira simplement les

principales étapes pour mener à bien
un projet: projet narratif, cadre

logique, budget, chronogramme,
communication…

Passer de la théorie à la pratique,
afin de permettre aux jeunes

d’intégrer les concepts abordés
durant les ateliers tels que la

concentration, la résistance, se
relever après une chute.

APRÈS NOTRE INTERVENTION, UN SUIVI TRIMESTRIEL SERA ORGANISÉ ENTRE LE JEUNE, SON
TUTEUR ET L’ASSOCIATION MAEWAN AFIN D’ACCOMPAGNER LA MISE EN OEUVRE DU PROJET

CONÇU DURANT L’ATELIER.



Nos programmes vous intéressent ?
Notre équipe Maewan reste à votre

disposition pour toutes questions et nous

espérons très rapidement travailler à vos

côtés pour accompagner vos jeunes vers une

insertion professionnelle consciente et

adaptée.  

Localisation
Les ateliers sont organisés en collaboration

avec des centres de vacances situés en

milieu alpin ou proche du littoral afin de

favoriser la (re)connexion des jeunes avec

des milieux naturels et favoriser les temps de

pratiques à l’extérieur.

Durée
Les ateliers d’insertion professionnelle Maewan sont

découpés en 3 sessions :
 

~ 1ère session (2 jours), pour poser un premier
diagnostic sur les ressources individuelles essentielles
à la création de projet.

~ 2nde session (5 jours), pour accompagnera les
jeunes aux différentes étapes de la conception de leur
projet

~ 3ème session (2 jours), pour que chaque jeune
puisse élaborer son propre projet et le présenter au
groupe.

 

DES ATELIERS MAEWAN IMMERSIFS EN FRANCE ET À L ' INTERNATIONAL



Maewan est une association apolitique et non confessionnelle.

NOTRE PÉDAGOGIE 

01

02

03

05

Ouverture au monde,
développement de la curiosité et
envie de dépasser ses limites

Rapport/reconexion à la
nature

Tâtonnement
expérimental 

Rôle actif de l'enfant,
responsabilisation 

 

Pédagogie inversée, rapport
intervenant.e.s/enfants aussi

bien horizontal que vertical 

 

08
Coopération des

enfants 

 
 

Dans le respect du programme scolaire
académique, Maewan s’est inspiré des
pédagogies alternatives Montessori, Steiner
et Freinet pour créer sa méthodologie
éducative. Elle a ainsi retenu 8 principes
fondamentaux pour définir sa pédagogie : 

04
06

07

Expérimentation,
manipulation et
apprentissage
sensoriel

Jeux pédagogiques



"Marion, je t’écris de l’aéroport, je prends

l’avion pour commencer l ’université en France

après-demain et me former aux métiers de

l’administration. C’était le projet que nous

avions commencé à définir ensemble avec

Maewan, il y’a deux ans et j ’ai réussi à mettre

les choses en place pour y arriver. Merci!"

NATIVO ET DANY, RIO DE 
JANEIRO, BRÉSIL

Quand les JEUNES passent à l'action

La richesse de nos interventions se fonde sur l’adaptation que nous pouvons apporter aux besoins pédagogiques des jeunes et répondre aux
réalités du terrain.

"Grâce à vous, j ’ai maintenant un projet de vie,

celui d’être vétérinaire pour animaux sauvages et

lutter contre le braconnage. Je ne vous

oublierais jamais et vous remercie du fond du

cœur."

"Maewan, c’est la première association

internationale avec laquelle nous avons

travaillé. Ensemble, nous avons définit

les principaux objectifs pour notre

association "Favela Sonha" afin de

proposer un autre avenir que celui des

cartels aux enfants de notre favela."

Vaina, Tahiti, France esperanza, puerto williams, chili



L'animatrice pédagogique Maewan est
responsable de la préparation et du suivi de
toutes les interventions, ainsi que de
l'animation des interventions accompagnée
des membres de l’équipage Maewan et des
fondateurs de l’association.

NOTRE ÉQUIPE
 

Maewan a créé ses propres supports éducatifs proposant une
pédagogie de qualité et correspondant aux valeurs de notre
association et nos objectifs généraux.

- Cahiers pédagogiques

-  Contenus interactifs : Powerpoint, jeux pédagogique "Le
Repaire du Corsaire" et films

- Des temps de partage et de pratique avec les membres de
l'équipage Maewan

NOS OUTILS



www.maewan.com@maewanadventurebase
 
 
 
 
 
 

@maewan@maewanadventurebase
 
 
 
 
 
 

NOUS TROUVER

MAR ION COURTOIS

+33  6  22  25  22  20

MAR ION@MAEWAN .COM

ERWAN LE  L ANN

+33  6  63  53  53  33

ERWAN@MAEWAN .COM 

HÉLO ÏSE  LE  PENDU

+33  7  50  47  83  3 1  

CHPROJETS@MAEWAN .COM

https://www.instagram.com/maewanadventurebase/
https://www.linkedin.com/company/maewan/about/
https://www.facebook.com/maewanadventurebase/

